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11l Forum e-Zdrowia — podsumowanie i rekomendacje

Trzecie Forum e-Zdrowia, ktdre odbyto sie w dniach 18 — 19 wrzesnia 2018 w Spocie, zgromadzito prawie 400
uczestnikow — lideréw cyfrowej transformacji: przedstawicieli pacjentéw, profesjonalistéw medycznych,
Swiadczeniodawcéw, Ministerstwa Zdrowia, Centrum Systemow Informacyjnych Ochrony Zdrowia,
samorzadow terytorialnych, dostawcow rozwigzan ICT oraz Swiata nauki w obszarze zdrowia. Miedzynarodowe
doswiadczenia i dobre praktyki prezentowali w trakcie Forum globalni liderzy e-zdrowia reprezentujgcy miedzy
innymi: Integrating the Healthcare Enterprise (IHE), NHS Digital (UK), Nictiz (NL) i European Public Health
Alliance (EPHA) oraz przedstawiciele wiodgcych podmiotéw sektora ICT i szeroko rozumianej branzy
medycznej; swoje pomysty dotyczace e-zdrowia zaprezentowaty takze liczne start-upy.

Widzimy, ze cyfrowa transformacja w poszczegdlnych obszarach zycia przebiega z r6zng dynamikg, jednak tam,
gdzie zachodzi, radykalnie zmienia rzeczywistos¢, przynoszagc nowe modele kreowania wartosci i nowe sposoby
dziatania dostarczajgce korzysci ostatecznym uzytkownikom. W efekcie powstajg nowe mozliwosci, gospodarka
oparta na wiedzy, w ktérej dane/informacja sg kluczowymi aktywami, staje sie faktem. W obszarze zdrowia
chcielibysmy takze by¢ beneficjentami tego zjawiska.

Chcemy, aby cyfrowa transformacja w Polsce dokonata sie skutecznie i efektywnie, w oparciu o dobre praktyki
stosowane od dawna w wielu miejscach $wiata. Winnismy, mozliwie szybko, zmniejsza¢ dystans do liderow w
obszarze infrastruktury e-zdrowia, jednoczednie majac na uwadze wprowadzanie nowych innowacyjnych
rozwigzan. Pacjenci i obywatele na co dzien korzystajacy z cyfrowych rozwigzan w wielu dziedzinach zycia, chca
z nich korzysta¢ takze w sprawach dotyczacych ich zdrowia.

Kluczowg osig debaty Forum byta osobo/pacjentocentryczna koncepcja sytemu zdrowia oraz niezbedna
integracja opieki. Wprowadzanie rozwigzan cyfrowego zdrowia (digital health) powinno koncentrowac¢ sie na
korzysciach dla pacjentéw i ich opiekundw, profesjonalistow medycznych oraz innych interesariuszach.

Na tegorocznym Forum e-Zdrowia, wskazujac za cel budowanie pacjentocentrycznego i efektywnego
systemu zdrowia, poszukiwaliSmy sposobéw na skuteczng i efektywngq realizacje cyfrowej transformacji w
obszarze zdrowia. W wyniku naszych debat zidentyfikowali§my priorytetowe obszary oraz metody dziatania.

(1) Szybkie i efektywne zapewnienie podstawowych rozwigzan, ustug i infrastruktury e-zdrowia

W tym zakresie nasza aspiracja powinno by¢ jak najszybsze osiggniecie europejskiego poziomu
dostepnosci ustug e-zdrowia.

Dziatania powinnismy oprze¢ na dobrych miedzynarodowych praktykach i stosowanych standardach,
ktére nalezy wdrozy¢ w Polsce z uwzglednieniem krajowej specyfiki.



(2) Wykorzystanie nowych szans stwarzanych przez rozwigzania cyfrowego zdrowia
W tym zakresie naszg aspiracjg powinno by¢:

e skuteczne wykorzystanie cyfrowych rozwigzan do podjecia kluczowych wyzwan i poprawy
efektywnosci systemu zdrowia,

e zbudowanie sektora gospodarki wytwarzajgcego rozwigzania cyfrowego zdrowia.
W tym wzgledzie niezbedne jest:

(a) stopniowa, ale zdecydowana przebudowa systemu zdrowia, aby byt on w stanie wykorzystac
mozliwosci cyfrowego Swiata,

(b) wykorzystanie w obszarze zdrowia synergii z cyfrowym otoczeniem, w tym mozliwie szerokie
wykorzystywanie cyfrowych rozwigzan wytworzonych i dostepnych w innych kontekstach,

(c) budowanie cyfrowej dojrzatosci podmiotéw obszaru zdrowia, w tym organizacyjnej,
technologicznej, kompetencji kadr,

(d) korzystanie z przetomowych szans zwigzanych z wprowadzaniem cyfrowych rozwigzan, w tym
sztucznej inteligencji (Al) i blockchain,

(e) zbudowanie architektury ekosystemu e-zdrowia, w ktdrej centrum umieszczony jest pacjent, a
architektura systemowa (IT) jest oparta na architekturze biznesowej,

(f) stworzenie mechanizméw wykorzystywania w Polsce i promowania na globalnych rynkach
polskich rozwigzan cyfrowego zdrowia.

(3) Realizacja wskazanych postulatéw wymaga wspoélnego, skoordynowanego dziatania wszystkich
interesariuszy ekosystemu e-zdrowia, niezbedne jest zatem:

(a) okreslenie wizji cyfrowej transformacji, ktdra jasno okresla gtéwne cele oraz pozwala na spdjne
definiowanie szczegotowych celdw realizowanych przez poszczegdlnych interesariuszy,

(b) okreslnie planu realizacji cyfrowej transformacji, ktéry pozwoli na synchronizacje i koordynacje
dziatan podejmowanych przez poszczegdlnych interesariuszy,

(c) okreslenie Zzrédet oraz mechanizmoéw zapewniania zasobdéw, w tym mechanizméw motywowania
i nagradzania za dostarczanie korzysci oraz za osigganie kolejnych stopni cyfrowej dojrzatosci,

(d) budowanie nowych kompetencji w zakresie e-zdrowia,

(e) monitorowanie osigganych rezultatow (korzysci), pojawigjgcych sie ryzyk i barier oraz
modyfikowanie przyjetych celéw i plandw w odpowiedzi na postepy prac i zmieniajgce sie
uwarunkowania.

Do osiggniecia sukcesow w cyfrowej transformacja systemu zdrowia potrzebujemy zaréwno lideréw zmiany, jak
i partnerskiej debaty pomiedzy przedstawicielami instytucji publicznych, podmiotéw leczniczych, firm nowych
technologii oraz przedstawicieli pacjentow. Wierzymy, ze Il Forum e-Zdrowia stato sie waznym etapem tego
procesu.

Uczestnicy Forum e-Zdrowia wyrazajg nadzieje na uwzglednienie obserwacji, wnioskdw i sugestii
sformutowanych podczas Forum e-Zdrowia w dziataniach instytucji rzgdowych i samorzadowych oraz
szerokiego grona interesariuszy ekosystemu e-zdrowia. Po naszym spotkaniu wchodzimy w kolejny rok z
przeswiadczeniem narastajgcej u wszystkich gotowosci do zmiany, do podjecia wyzwan cyfrowej transformacji.
Zapraszamy wszystkich do statej wspétpracy w ramach Forum e-Zdrowia.



